
东土耳其：两河之间东土耳其：两河之间东土耳其：两河之间东土耳其：两河之间东土耳其：两河之间
DAY 01 : DAY 01 : DAY 01 : DAY 01 : DAY 01 : 吉隆坡 – 伊斯坦布尔吉隆坡 – 伊斯坦布尔吉隆坡 – 伊斯坦布尔吉隆坡 – 伊斯坦布尔吉隆坡 – 伊斯坦布尔

搭乘深夜航班前往土耳其，翌日早晨抵达。

DAY 02 : DAY 02 : DAY 02 : DAY 02 : DAY 02 : 伊斯坦布尔 – 马尔丁伊斯坦布尔 – 马尔丁伊斯坦布尔 – 马尔丁伊斯坦布尔 – 马尔丁伊斯坦布尔 – 马尔丁

早晨抵达伊斯坦布尔（Istanbul）国际机场后，转乘国内航班飞往

位于土耳其东部、曾是美索不达米亚文明一部分的古城——马尔

丁（Mardin）。抵达后，送往酒店休息。

DAY 03 : DAY 03 : DAY 03 : DAY 03 : DAY 03 : 马尔丁马尔丁马尔丁马尔丁马尔丁

徒步游览沿山而建的马尔丁老城，街道两旁分布着金黄色石灰岩

宅邸。马尔丁融合了基督教与伊斯兰文化遗产，参观亚述教堂与

宏伟清真寺；登上辛吉里耶经学院（Zinciriye Madrassa）顶部，

俯瞰辽阔的美索不达米亚平原。漫步集市，品尝当地甜点与咖啡，

徜徉于古老的石板巷道中。

DAY 04 : DAY 04 : DAY 04 : DAY 04 : DAY 04 : 马尔丁 – 米迪亚特（180公里）马尔丁 – 米迪亚特（180公里）马尔丁 – 米迪亚特（180公里）马尔丁 – 米迪亚特（180公里）马尔丁 – 米迪亚特（180公里）

前往米迪亚特 (Midyat)，途中参观靠近叙利亚边境的古代达拉

（Dara）遗址，欣赏岩雕墓地、水窖及城墙遗迹。随后前往建于4

世纪、隐匿于山崖间的马尔欧金修道院（Monastery Mar
Awgin）。继续前往米迪亚特，抵达后参观带有地下洞穴的历史民

居，并登上Kunak Evi屋顶欣赏日落美景。

DAY 05 : DAY 05 : DAY 05 : DAY 05 : DAY 05 : 米迪亚特 – 迪亚巴克尔（240公里）米迪亚特 – 迪亚巴克尔（240公里）米迪亚特 – 迪亚巴克尔（240公里）米迪亚特 – 迪亚巴克尔（240公里）米迪亚特 – 迪亚巴克尔（240公里）

上午前往已废弃的雅兹迪人村庄马加拉科伊（Magarakoi），参观

独特的墓地。雅兹迪人信奉唯一的神并崇敬孔雀天使，因冲突

于1990年代离开此地。继续前往位于底格里斯河畔、因修建水坝而

大部分被淹没的古镇哈桑凯伊夫（Hasankeyf），探索山坡上残留

的古洞穴住宅，并参观迁移至高地、已有550年历史的泽伊内尔贝

伊 陵 墓（Zeynel  Bey Mausoleum）。 夜 宿 迪 亚 巴 克 尔

（Diyarbakir）。

https://www.levart.com.my/tour/east-turkey-mesopotamia-to-moonland-2026-nov/


DAY 06 : DAY 06 : DAY 06 : DAY 06 : DAY 06 : 迪亚巴克尔 – 内姆鲁特山（170公里）迪亚巴克尔 – 内姆鲁特山（170公里）迪亚巴克尔 – 内姆鲁特山（170公里）迪亚巴克尔 – 内姆鲁特山（170公里）迪亚巴克尔 – 内姆鲁特山（170公里）

游览以库尔德族居民为主的迪亚巴克尔。这座古城拥有约5公里长

的拜占庭时期老城墙。参观曾为教堂、7世纪改建为穆斯林圣地的

大清真寺；昔日城中亦有众多亚美尼亚居民，第一次世界大战后

多已离去，但历史悠久的苏尔普·吉拉戈斯教堂（Surp Giragos
Church）依然屹立。漫步于底格里斯河畔，观赏历经千年的十拱

桥。随后驱车前往位于东托罗斯山脉的内姆鲁特山（Nemrut
Dagi）。

DAY 07 : DAY 07 : DAY 07 : DAY 07 : DAY 07 : 内姆鲁特山 –乌尔法（170公里）内姆鲁特山 –乌尔法（170公里）内姆鲁特山 –乌尔法（170公里）内姆鲁特山 –乌尔法（170公里）内姆鲁特山 –乌尔法（170公里）

清晨登上海拔2134米的内姆鲁特山顶欣赏日出。山巅矗立着公元

前1世纪的巨大神祇、国王、雄鹰及狮子石像。旭日东升时，巨石

头 像 沐 浴 在 金 色 光 芒 中 ， 景 象 壮 丽 。 之 后 前 往 古 城 乌 尔 法

（Sanliurfa），相传为先知亚伯拉罕（易卜拉欣）的诞生地。抵

达后参观亚伯拉罕洞穴与圣鱼池，了解相关传说。

DAY 08 : DAY 08 : DAY 08 : DAY 08 : DAY 08 : 乌尔法 – 哈兰 – 乌尔法（130公里）乌尔法 – 哈兰 – 乌尔法（130公里）乌尔法 – 哈兰 – 乌尔法（130公里）乌尔法 – 哈兰 – 乌尔法（130公里）乌尔法 – 哈兰 – 乌尔法（130公里）

上午漫步于热闹的市集，空气中弥漫着香料与烤肉的气息，铜匠

敲 打 声 此 起 彼 伏 。 随 后 前 往 郊 外 参 观 哥 贝 克 力 石 阵

（Göbeklitepe），被誉为世界上最早的神庙，年代可追溯至公元

前一万年。下午驱车前往靠近叙利亚边境的哈兰（Harran），观

赏古老的泥砖蜂巢屋。傍晚返回乌尔法住宿。

DAY 09 : DAY 09 : DAY 09 : DAY 09 : DAY 09 : 乌尔法 – 加济安泰普（230公里）乌尔法 – 加济安泰普（230公里）乌尔法 – 加济安泰普（230公里）乌尔法 – 加济安泰普（230公里）乌尔法 – 加济安泰普（230公里）

前往坐落于幼发拉底河畔的哈尔费蒂村（Halfeti），因水坝工程

而大部分被淹没。搭乘游船沿幼发拉底河航行，欣赏从水中露出

的尖塔与石屋、陡峭峡谷以及矗立于崖顶的古堡。之后继续前往

加济安泰普（Gaziantep），探访老城区与集市，在当地最古老的

咖啡馆品尝土耳其咖啡与甜点。下午参观世界最大的马赛克博物

馆——泽乌玛博物馆（Zeugma Museum），展示古罗马及晚期

古代的精美马赛克作品。

DAY 10 : DAY 10 : DAY 10 : DAY 10 : DAY 10 : 加济安泰普 – 卡帕多奇亚（400公里）加济安泰普 – 卡帕多奇亚（400公里）加济安泰普 – 卡帕多奇亚（400公里）加济安泰普 – 卡帕多奇亚（400公里）加济安泰普 – 卡帕多奇亚（400公里）

长途驱车前往位于土耳其中部、以奇幻月球地貌著称的卡帕多奇

亚（Cappadocia）。此地拥有被誉为“仙人烟囱”的奇岩地貌、

洞穴民居、岩雕教堂与地下城市等独特景观。抵达后入住洞穴酒

店。



DAY 11 : DAY 11 : DAY 11 : DAY 11 : DAY 11 : 卡帕多奇亚卡帕多奇亚卡帕多奇亚卡帕多奇亚卡帕多奇亚

游览格雷梅露天博物馆（Goreme Open-air Museum）及各处布

满岩石教堂的山谷；徒步穿越玫瑰谷（Rose Valley）至恰乌申村

（Cavusin）（约3小时），欣赏月球般奇异地貌。下午参观泽尔

维露天博物馆（Zelve Open-air Museum），山谷间布满蜂巢状

洞穴住宅，并于想象谷（Imaginary Valley）停留拍照，观赏形似

动物与人物的岩石造型。

备注：可安排选择性活动：乘搭热气球（自费、视天气情况而定）

DAY 12 : DAY 12 : DAY 12 : DAY 12 : DAY 12 : 卡帕多奇亚 – 伊斯坦布尔卡帕多奇亚 – 伊斯坦布尔卡帕多奇亚 – 伊斯坦布尔卡帕多奇亚 – 伊斯坦布尔卡帕多奇亚 – 伊斯坦布尔

上午参观凯马克勒地下城（Kaymaklı Underground City），此

地曾是早期基督徒为躲避迫害而修建的避难所。地下结构延伸八层

（开放参观四层），可见起居室与通风井等设施，均凿于火山岩

中。其后自由活动。傍晚前往凯塞利机场（Kayseri），搭乘夜航

飞往伊斯坦布尔，转机返回吉隆坡。

DAY 13 : DAY 13 : DAY 13 : DAY 13 : DAY 13 : 伊斯坦布尔 – 吉隆坡伊斯坦布尔 – 吉隆坡伊斯坦布尔 – 吉隆坡伊斯坦布尔 – 吉隆坡伊斯坦布尔 – 吉隆坡

抵达伊斯坦布尔机场后，从国内航站楼转至国际航站楼，搭乘返

程航班飞往吉隆坡，预计下午抵达。旅程结束。



价格详情价格详情价格详情价格详情价格详情
团费包括：团费包括：团费包括：团费包括：团费包括：

住宿（酒店含早餐，2人一房）1.
交通（旅游小巴）2.
机场接送（指定航班）3.
景点门票（仅限行程内指定景点）4.
幼发拉底河船游5.
当地向导（英文讲解）6.

团费不包括：团费不包括：团费不包括：团费不包括：团费不包括：

机票（多程机票：吉隆坡-马尔丁  +  凯塞利-吉隆坡，预估价从RM 3,800起。一旦成1.
团，LevArt将通知团员航班信息，团员自行上亚航网站订购。）

膳食（预算300 美金）2.
自由活动期间的开销/ 选择性活动及娱乐3.
任何预料不到的天灾所产生的费用（如公路中断、由氣象导致的班机延迟或行程延误等）4.
国际旅游保险（团员务必自行购买旅游保险，LevArt不承担由于投保不足或没有旅游保险而5.
导致的任何损失）

小费（当地向导和司机，预算80美金）6.

温馨提醒：温馨提醒：温馨提醒：温馨提醒：温馨提醒：

11月份是初冬，山区偏冷。温度介于零下-3°C和 22°C之间.

行程包括短程徒步活动，行动不便者不宜参加。

马来西亚和新加坡公民，免签证。

难度评估: 难度评估: 难度评估: 难度评估: 难度评估: 22222

行程中，在内姆鲁特山和卡帕多奇亚，有数小时的徒步活动，路线相对简单，普通体能者可

胜任。

部分天数，路程遥远，坐车时间长，但公路状况良好。

早晚温差大。山区偏冷，尤其是日出徒步登山之际。


